
Du bist schwanger 
und hast Fragen zu 
Schwangerschaft, 
Drogen oder Alkohol?
Ein Angebot für  
Schwangere und Eltern

Kontakt

In drei Schritten zum Termin

CONTACT für Schwangere und Eltern
Beratung in Schwangerschaft,  
Stillzeit und Kleinkindalter
Modecenterstraße 14/Block A/3. OG
1030 Wien

Montag – Freitag von 8.30 bis 16.30 Uhr

Telefon:  +43 1/4000-87387
E-Mail:  asdw-contact@sd-wien.at

Melde dich telefonisch oder per Mail bei uns.

Bitte sag uns
• deinen Namen,
• dein Geburtsdatum,
• deine Telefonnummer,
• den errechneten Geburtstermin und
• welche Substanz(en) du konsumierst.

Selbstverständlich kannst du dich auch 
anonym an uns wenden.

Wir melden uns direkt bei dir und vereinbaren  
einen Termin für ein persönliches Erstgespräch. 

Wir sind flexibel. Zeitpunkt und Ort der Termine 
richten sich nach dir.
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•machst dir Sorgen um dein Kind?

• zweifelst, ob du eine gute Mutter 
sein kannst?

• fragst dich, was alles zu tun ist?

• weißt nicht, ob du das Kind  
behalten möchtest?

• fühlst dich alleine?

Wir hören dir zu und finden  
gemeinsam heraus, was du brauchst.  
Unser Angebot ist kostenlos.

Du bist schwanger, nimmst 
Drogen, trinkst Alkohol  
oder bist substituiert und … 

•  Gemeinsam besprechen wir, was dein Konsum für 
dich und dein Kind bedeutet.

•  Wir beraten dich zum Thema Substitution und 
Schwangerschaft. 

•  Gemeinsam überlegen wir, ob ein Entzug während 
der Schwangerschaft sinnvoll ist.

•  Wir helfen dir bei rechtlichen, finanziellen und 
medizinischen Fragen vor und nach der Geburt.

•  Wir unterstützen dich bei Vorsorgeterminen, 
Behördenwegen und Geburtsanmeldung.

•  Gemeinsam arbeiten wir an einer guten 
Lebenssituation für dich und dein Kind.

•  Bei Bedarf vermitteln wir dich zu passenden 
Einrichtungen für Schwangere und Familien.

•  Wir begleiten dich auch bei Fremdunterbringung, 
Fehlgeburt oder Schwangerschaftsabbruch.

•  Wir beraten und begleiten auf Wunsch auch  
deine*n Partner*in. 

Wir sind für dich da


